
Erica Guilane-Nachez : œuvres (21 ressources dans data.bnf.fr) 

Œuvres textuelles (21) 

Awalon
(2013) 

 Vous avez des acouphènes ?!, voici comment
améliorer votre confort auditif
(2013) 

 

Angoisses, anxiété ! comment vous en délivrer
(2010) 

 Bien vivre, mal vivre ? À vous de choisir, bonnes
attitudes et moyens pour vous rendre malheureux ou
heureux
(2005) 

 

Technostress, technophobie, maîtriser la technologie
avec le sourire
(2002) 

 Mind your own business !
(1997) 

 

Erica Guilane-Nachez

 

Pays : France

Langue : Français

Sexe : Féminin

Note : Docteur en sciences humaines. - Psychothérapeute, hypnothérapeute,
entraîneur-formateur en développement de la personnalité. -
Romancière

Autre forme du nom : Erica Guilane- Nachez

ISNI : ISNI 0000 0000 7363 4056 (Informations sur l'ISNI)
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"Les états non ordinaires de conscience"
(1997) 
de Michel Nachez 
avec Erica Guilane-Nachez comme Illustrateur 

 Bien se connaître pour bien piloter sa vie, savoir ce que
l'on veut et concrétiser ses ambitions
(1996) 

 

Vous n'aimez pas ce que vous vivez ? Alors, changez-le
!
(1995) 

 

Voir plus de documents de ce genre

Thèmes en relation avec Erica Guilane-Nachez (15 ressources dans data.bnf.fr) 

Psychologie (10) 

Affirmation de soi  Angoisse  

Anxiété  Autonomie (psychologie)  

Changement (psychologie)  États modifiés de conscience  

Identité (psychologie)  Psychologie de l'apprentissage  

Réalisation de soi  Suggestion mentale  

Sciences sociales. Sociologie (2) 

Réalisation de soi  Technologies de l'information et de la communication  

Éducation (1) 

Psychologie de l'apprentissage  
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Médecine (1) 

Anxiété  

Informatique (1) 

Technologies de l'information et de la communication  

Personnes ou collectivités en relation avec "Erica Guilane-Nachez" (4 ressources dans

data.bnf.fr) 

Personnes ou collectivités liées en tant que auteur du texte (3) 

Donald Akutagawa  Michel Nachez  

Terry Whitman  

Personnes ou collectivités liées en tant que traducteur (1) 

François Olivier (traducteur)  

Voir aussi (3 ressources dans data.bnf.fr) 

À la BnF (1) 

Notice correspondante dans Catalogue général  
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Sur le Web (2) 

Notice correspondante dans ISNI  Notice correspondante dans VIAF  
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