
Sophie Pensa : œuvres (22 ressources dans data.bnf.fr) 

Œuvres mixtes (8) 

Le yoga santé
(2020) 

 Soulager l'endométriose sans médicaments
(2019) 

 

"Ma bible des secrets d'ostéopathe"
(2018) 
de Astrid Beguin 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 Ma bible du yoga santé
(2018) 

 

Voir plus de documents de ce genre

Sophie Pensa

 

Pays : France

Langue : Français

Sexe : Féminin

Note : Journaliste

ISNI : ISNI 0000 0003 9859 9471 (Informations sur l'ISNI)
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Œuvres textuelles (14) 

"Mes 1000 ordonnances homéopathie"
(2021) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 Ma bible de la santé féminine au naturel
(2021) 

 

"Plus jamais mal au ventre grâce à l'homéopathie"
(2017) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 La ménopause sans les kilos
(2017) 

 

"Le guide visuel de l'homéopathie"
(2016) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 "Guérir le stress et l'anxiété avec l'homéopathie"
(2016) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 

"Perdre du poids avec l'homéopathie"
(2015) 
de Albert-Claude Quemoun et autre(s) 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 "L'homéopathie, c'est malin"
(2014) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 

"Soigner ses enfants avec l'homéopathie"
(2014) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 "Ma bible de l'homéopathie"
(2013) 
de Albert-Claude Quemoun 
avec Sophie Pensa comme Collaborateur 

 

Comment élever un enfant hyperactif
(2011) 

 L'homéopathie pour un enfant bien dans sa peau
(2011) 

 

Dico-grossesse, petit dictionnaire de la grossesse
(2004) 

 Guide de la grossesse naturelle, neuf mois de santé et
de bien-être
(2003) 

 

Thèmes en relation avec Sophie Pensa (16 ressources dans data.bnf.fr) 

Médecine (11) 

Cures détox  Enfants -- Maladies -- Homéopathie  

Enfants hyperactifs  Femmes -- Santé et hygiène  
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Femmes d'âge moyen -- Santé et hygiène  Femmes enceintes -- Santé et hygiène  

Grossesse  Homéopathie  

Médecines alternatives  Ostéopathie  

Régimes amaigrissants  

Psychologie (3) 

Enfants -- Psychologie  Enfants hyperactifs  

Stress -- Prévention  

Sciences sociales. Sociologie (2) 

Enfants -- Psychologie  Enfants hyperactifs  

Personnes ou collectivités en relation avec "Sophie Pensa" (5 ressources dans data.bnf.fr) 

Personnes ou collectivités liées en tant que auteur du texte (5) 

Astrid Beguin  Véronique Desfontaines  

Raphaël Gruman  Stéphanie Mezerai  

Albert-Claude Quemoun  
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https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb16122287h
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb16122287h
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https://data.bnf.fr/17806858/stephanie_mezerai/
https://data.bnf.fr/17806858/stephanie_mezerai/
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https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb17806858g
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb17806858g
https://data.bnf.fr/14536267/albert-claude_quemoun/
https://data.bnf.fr/14536267/albert-claude_quemoun/
https://data.bnf.fr/14536267/albert-claude_quemoun/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb14536267g
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb14536267g
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb14536267g
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