
Jean-Louis Monestès : œuvres (9 ressources dans data.bnf.fr) 

Œuvres textuelles (9) 

Libéré de soi !, se réinventer au fil des jours
(2013) 

 Thérapie d'acceptation et d'engagement
(2011) 

 

Changer grâce à Darwin, la théorie de votre évolution
(2010) 

 Faire la paix avec son passé
(2009) 

 

La schizophrénie, mieux comprendre la maladie et
mieux aider la personne
(2008) 

 Les thérapies comportementales et cognitives, se
libérer des troubles psy
(2006) 

 

Voir plus de documents de ce genre

Jean-Louis Monestès

 

Pays : France

Langue : Français

Sexe : Masculin

Note : Psychologue. - Rattaché au laboratoire CNRS de neurosciences fonctionnelles et
pathologiques et président de l'Association picarde de pratiques cognitives et
comportementales (en 2006)

ISNI : ISNI 0000 0000 8151 9664 (Informations sur l'ISNI)
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https://data.bnf.fr/documents-by-rdt/15118960/te/page1?type=work


Thèmes en relation avec Jean-Louis Monestès (15 ressources dans data.bnf.fr) 

Psychologie (8) 

Changement (psychologie)  Connaissance de soi  

Mémoire  Psychopathologie  

Réalisation de soi  Schizophrénie  

Thérapie cognitive  Thérapie d'acceptation et d'engagement  

Médecine (5) 

Maladies mentales -- Diagnostic  Psychopathologie  

Schizophrénie  Thérapie cognitive  

Thérapie d'acceptation et d'engagement  

Philosophie (1) 

Connaissance de soi  

Sciences sociales. Sociologie (1) 

Réalisation de soi  
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Personnes ou collectivités en relation avec "Jean-Louis Monestès" (3 ressources dans

data.bnf.fr) 

Personnes ou collectivités liées en tant que auteur du texte (2) 

Claudine Boyer  Matthieu Villatte  

Personnes ou collectivités liées en tant que éditeur scientifique (1) 

Céline Baeyens  

Voir aussi (4 ressources dans data.bnf.fr) 

À la BnF (1) 

Notice correspondante dans Catalogue général  

Sur le Web (3) 

Notice correspondante dans IdRef  Notice correspondante dans ISNI  

Notice correspondante dans VIAF  
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https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb170729267
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