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Œuvres textuelles (2) 

Corps d'élite, missions et secrets d'entraînement,
préparation physique & conditionnement mental
(2020) 

 Conditionnement physique pour le sportif opérationnel
(2014) 

 

Michel Poujade

 

Pays : France

Langue : Français

Sexe : Masculin

Note : Titulaire d'un master 2 en sécurité et défense. - Kinésithérapeute militaire, cadre de
santé, spécialisté dans le conditionnement physique

ISNI : ISNI 0000 0004 4451 7239 (Informations sur l'ISNI)
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Thèmes en relation avec Michel Poujade (5 ressources dans data.bnf.fr) 

Sports et jeux (3) 

Condition physique  Entraînement (sports)  

Exercices physiques  

Médecine (2) 

Condition physique  Exercices physiques  

Voir aussi (4 ressources dans data.bnf.fr) 

À la BnF (1) 

Notice correspondante dans Catalogue général  

Sur le Web (3) 

Notice correspondante dans IdRef  Notice correspondante dans ISNI  

Notice correspondante dans VIAF  
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