
Sophie Deram : œuvres (3 ressources dans data.bnf.fr) 

Œuvres textuelles (3) 

Oubliez les régimes, ils font grossir !, les secrets d'une
perte de poids durable
(2019) 

 Le poids des régimes, maigrissez de façon durable en
disant non aux régimes !
(2016) 

 

Voir plus de documents de ce genre

Sophie Deram

 

Pays : France

Langue : Français

Sexe : Féminin

Note : Diététicienne-nutritionniste. - Ingénieur agronome de formation

ISNI : ISNI 0000 0004 5971 5764 (Informations sur l'ISNI)

 

  

 
Data

 
1/3

data.bnf.fr

http://www.bnf.fr
http://www.bnf.fr
https://data.bnf.fr/
https://data.bnf.fr/
https://data.bnf.fr/11931476/france
https://data.bnf.fr/11931476/france
https://data.bnf.fr/11935375/francais__langue_
https://data.bnf.fr/11935375/francais__langue_
http://isni.org/isni/0000000459715764
http://isni.org/isni/0000000459715764
https://www.bnf.fr/fr/identifiants-internationaux#bnf-isni
https://www.bnf.fr/fr/identifiants-internationaux#bnf-isni
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/0454caa441a10aaa132d25064dc195a2/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/temp-work/820475b7b3fed4d80e724bf60d4c9f87/
https://data.bnf.fr/documents-by-rdt/17071176/te/page1?type=work
https://data.bnf.fr/documents-by-rdt/17071176/te/page1?type=work


Thèmes en relation avec Sophie Deram (7 ressources dans data.bnf.fr) 

Médecine (4) 

Comportement alimentaire  Perte de poids  

Régimes amaigrissants  Régimes amaigrissants -- Menus  

Sciences de l'information et de la documentation (1) 

Régimes amaigrissants -- Menus  

Psychologie (1) 

Comportement alimentaire  

Économie domestique. Cuisine (1) 

Régimes amaigrissants -- Menus  

Personnes ou collectivités en relation avec "Sophie Deram" (1 ressources dans data.bnf.fr) 

Personnes ou collectivités liées en tant que traducteur (1) 

Audrey Deram  

   

   

 

 

 

 

 
Data
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data.bnf.fr

http://www.bnf.fr
http://www.bnf.fr
https://data.bnf.fr/
https://data.bnf.fr/
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://data.bnf.fr/12527032/perte_de_poids/
https://data.bnf.fr/12527032/perte_de_poids/
https://data.bnf.fr/12527032/perte_de_poids/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb125270321
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb125270321
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb125270321
https://data.bnf.fr/11941026/regimes_amaigrissants/
https://data.bnf.fr/11941026/regimes_amaigrissants/
https://data.bnf.fr/11941026/regimes_amaigrissants/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11941026m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11941026m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11941026m
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://data.bnf.fr/11964744/comportement_alimentaire/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11964744m
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://data.bnf.fr/11972183/regimes_amaigrissants_--_menus/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb11972183k
https://data.bnf.fr/18058930/audrey_deram/
https://data.bnf.fr/18058930/audrey_deram/
https://data.bnf.fr/18058930/audrey_deram/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb18058930n
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb18058930n
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb18058930n


Voir aussi (4 ressources dans data.bnf.fr) 

À la BnF (1) 

Notice correspondante dans Catalogue général  

Sur le Web (3) 

Notice correspondante dans IdRef  Notice correspondante dans ISNI  

Notice correspondante dans VIAF  

 
Data
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data.bnf.fr

http://www.bnf.fr
http://www.bnf.fr
https://data.bnf.fr/
https://data.bnf.fr/
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb17071176b
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb17071176b
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb17071176b
http://www.idref.fr/243673027
http://www.idref.fr/243673027
http://www.idref.fr/243673027
http://isni.org/isni/0000000459715764
http://isni.org/isni/0000000459715764
http://isni.org/isni/0000000459715764
http://viaf.org/viaf/10147602317157640430
http://viaf.org/viaf/10147602317157640430
http://viaf.org/viaf/10147602317157640430
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